
主　催
共　催

一般社団法人 乙訓医師会 乙訓在宅医療・介護連携支援センター
向日市、長岡京市、大山崎町、京都府乙訓保健所、向日市地域包括センター、長岡京市地域包括支援センター、大山崎町地域包括支援センター
一般社団法人 京都府医師会、 乙訓歯科医師会、 乙訓薬剤師会、 乙訓地方民児協連絡協議会、 社会福祉法人 向日市社会福祉協議会
社会福祉法人 長岡京市社会福祉協議会、 社会福祉法人 大山崎町社会福祉協議会、京都地域包括ケア推進機構、乙訓訪問看護ステーション連絡会
乙訓リハビリテーション連絡会、乙訓介護支援専門員連絡会

後　援

事前申し込み制 裏面の申し込み方法をご確認ください

第12回 乙訓地域包括ケアシンポジウム

腸 活

リハ活
脳 活

認知症の
最新情報と
今からできる知恵袋
最新情報と
今からできる知恵袋
認知症の正しい知識を身につけ、

認知症になる前にできることを考えてみましょう。

認知症の正しい知識を身につけ、

認知症になる前にできることを考えてみましょう。

住み慣れた地域で、いつまでも…

令和7年

プ
ロ
グ
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認知症を知ろう “初期の症状や受診と、その後の流れについて” 講師 中村 陽子氏
洛西口ようこメンタルクリニック院長

講師 

 國澤 純氏
国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所副所長、
ヘルス・メディカル微生物研究センター センター長

午後2時～午後4時［開場午後1時30分］
会 場 京都府長岡京記念文化会館

後日、乙訓医師会ホームページにて
オンライン配信をご覧いただけます。オンライン配信について

2月8日(土)日 時

参加費 無料 定 員 400名
URL: http://www.otokuni.kyoto.med.or.jp
配信期間 令和7年 2月14日～3月31日まで

事前
申込制
12/2～
     1/24令和
7年

第1部

みんなでリハビリ ～乙訓たけのこほりほり体操～   乙訓リハビリテーション連絡会第2部

腸と健康
～なにをどう食べたらいいの？～第3部

Youtubeで公開中

乙訓たけのこ
ほりほり体操



一般社団法人 乙訓医師会
乙訓在宅医療・介護連携支援センター

TEL : 075-959-2171お問い合わせ先
平日 午前9時～午後5時

第12回 乙訓地域包括ケアシンポジウム

①Googleフォーム
QRコードまたは、乙訓医師会ホームページより
会場参加申込フォームにてお申し込みください。

②FAX：075-959-2172
下欄にご記入の上、FAXを送信ください。

近隣のパーキングには限りがありますので、公共交通機関の
ご利用にご協力ください

会場が例年と違いますのでお間違えのないようご注意ください

【JR京都線】 長岡京駅西口よりバス約7分

【阪急京都線】 長岡天神駅西口より徒歩約6分
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参加者氏名

フリガナ

認知症について、ご質問がございましたらご記入ください 

歳

事前申込制 例年のようにハガキでの通知はありませんので、直接会場へお越しください

FAX：075-959-2172 送信先：一般社団法人 乙訓医師会
乙訓在宅医療・介護連携支援センター

乙訓医師会 検 索

令和6年12月2日（月）
～

令和7年1月24日（金）

年齢 電話番号 住所地に○をしてください

向日市・長岡京市・大山崎町

その他(                           )

手話・要約筆記
必要な方は○

フリガナ

歳
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その他(                           )
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歳

向日市・長岡京市・大山崎町

その他(                           )
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